
 

 

 

 

  

 

 

 

 

Όνομα:__________________________________________

_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
____________________________ 
 

Πώς  δείχνουμε τη φιλία μας;  
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
____________________________ 
 

Τι είναι  φίλος;  
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 Όνομα:________________________________________ 

Θέλω  να  είναι 
όμορφος/η. 

Θέλω  να  είναι 
ευγενικός/ή. 

Θέλω  να  είναι 
ψηλός/ή. 

Θέλω  να  είναι 
καλόκαρδος/η. 

Θέλω  να  κρατά 
τα μυστικά μου. 

Θέλω  να με  
σέβεται.  Θέλω  να  είναι 

γυμνασμένος/η. 

Θέλω  να  με 
βοηθάει στα 

δύσκολα. 

Θέλω  να  με ακούει 
προσεχτικά. 

Θέλω  να  με 
αγαπάει. 

Θέλω  να  μην με 
κατηγορεί στους 

άλλους. 

Θέλω να με 
συμβουλεύει, όταν 

έχω κάποιο 
πρόβλημα. 

Θέλω  να  φοράει 
ακριβά ρούχα. 

Θέλω  να  με 
καταλαβαίνει. 

Θέλω  να μου λέει  
την  αλήθεια. 

Χρωμάτισε  με πράσινο τις κάρτες που σε εκφράζουν. 

Στις  άδειες  κάρτες  γράψε κάτι  άλλο που  θέλεις από τον/την   φίλο/η  
σου. ______________

______________
______________

_ 

______________
______________
______________

_ 

_______________
_______________
_______________

_ 

Πώς  διαλέγουμε τους φίλους  μας;(1) 

Θέλω να  υπάρχει  
μεταξύ  μας  

εμπιστοσύνη.  
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 Όνομα:________________________________________ 

Στις  άδειες  κάρτες  γράψε 4 πράγματα(στοιχεία του 
χαρακτήρα ή συμπεριφοράς), που  θεωρείς  

σημαντικά να τα έχει κάποιος,   για  να  διαλέξεις 
να τον(την) κάνεις φίλο/φίλη σου. 

________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________

_________________ 

Πώς  διαλέγουμε τους φίλους  μας;(2) 

________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________

_________________ 

________________________
________________________
________________________
________________________
________________________
________________________

_________________ 

_________________________
_________________________
_________________________
_________________________
_________________________
_________________________

___________ 
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ΠΡΟΤΑΣΗ  ΓΙΑ  ΣΥΝΕΧΕΙΑ  ΤΗΣ    
ΠΑΡΑΠΑΝΩ  ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ 

 

Μπορείτε να χρησιμοποιήσετε την 1η ή τη 2η 
εκδοχή στο προηγούμενο φύλλο. Αν επιλέξετε το 
2ο, αφήνετε περισσότερη ελευθερία στα παιδιά να 
εκφραστούν , χωρίς να επηρεαστούν από έτοιμο 
υλικό (όπως στο 1ο ).  
Προτείνω το 1ο κυρίως για μικρότερα παιδιά και το 

2ο για μεγαλύτερες τάξεις. 
 
Τα  παιδιά  επιλέγουν  τα  χαρακτηριστικά του  
καλού  φίλου  και  τα συμπληρώνουν ως επίθετα 

ή ουσιαστικά ή μικρές προτάσεις, πάνω στις 
γραμμές φωτός  στο  επόμενο φύλλο εργασίας με 

το  φάρο. 
 
Π.χ. : ευγενικός ή ευγένεια 
        καλοσυνάτος ή καλοσύνη 
 
 

Συμπληρώνουν την εικόνα: 
❖ με τη θάλασσα (ήρεμη ή με τρικυμία)  
❖ καράβι  
❖ ουρανό (ημέρα ή νύχτα).  

 
Προσθέτουν ό,τι άλλο  θα  ήθελαν  και στο τέλος 
την  ζωγραφίζουν. 
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Όνομα:________________________________________ 

Φίλοι μας: Οι φωτεινοί φάροι της ζωής μας 
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Όνομα:________________________________________ 

Ο δρόμος  για  τη φιλία  είναι  μακρύς! 
Πόσο  εύκολο είναι  να  κρατηθεί  μια  φιλία και να μείνει 

στέρεη; 

Σκέψου τι χρειάζεται  γι’ αυτό και  γράψε τις λέξεις στη διαδρομή… 

ΦΙΛΙΑ 

αγάπη 

Έλα! Σε 
περιμένουμε! 

Σταθείτε! 
Περιμένετε!   Hello, Friend 

Joan & Roger Bradfield - 1969 
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Όνομα:________________________________________ 

Δώρα   για  τους αγαπημένους φίλους  μας 
Τα  ακριβά  δώρα  κάνουν τους  καλούς  φίλους; 

Σκέψου τι μπορείς  να  προσφέρεις  στους φίλους σου  με 
το  καθένα  από  τα  μέρη  του  σώματός  σου. 

 
Με  το  στόμα  μου  
μπορώ  _________ 

________________
________________
________________ 

Με  τα χέρια  μου  
μπορώ  _________ 

________________
________________
________________ 

Με  τα  αυτιά  μου  
μπορώ  _________ 

________________
________________
________________ 

Με  την  καρδιά   
μου  μπορώ ____ 
_______________ 

_______________
_______________
_______________
___ 

Με  το  μυαλό μου  
μπορώ _________ 
________________ 

________________
________________
________________ 

Με τα  μάτια μου  
μπορώ _________ 
_______________ 

_______________
_______________
_______________
___ 
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Όνομα:________________________________________

❖ Τι δεν θα έκανες με τίποτα  στον/στην  φίλο/η  σου; 
❖ Για ποιο πράγμα θα του/της  έλεγες  «ευχαριστώ»; 
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