
 

 

1)Βρες  το συμπλήρωμα του  αριθμού  που είναι πάνω στο φύλλο  και να το 
γράψεις στην άδεια κάρτα: 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2)Βρες  το συμπλήρωμα του 10   και να το γράψεις στην άδεια κάρτα:  
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Όνομα:__________________________________ Ημερομηνία: ___ / ___ / ____ 

Συμπληρώματα  αριθμών-Τα  ζευγαράκια του  10-Διπλά  αθροίσματα 
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3) Ξαναθυμάμαι  τα  διπλά αθροίσματα: 

 

  

 

 

 

 

4) Ανεβαίνω  και  κατεβαίνω  δεκάδες: 

          10   20   30   40  50  60  70   80  90  100 

 

 

 

 

 

 

16 + 1 δεκάδα=26                                36 - 1 δεκάδα=26 

28 + 3 δεκάδες=………                        93 - 8 δεκάδες=…….. 

43 + 2 δεκάδες=………                        57 - 5 δεκάδες=…….. 

58 + 1 δεκάδα=………                         65 - 5 δεκάδες=…….. 

39 + 5 δεκάδες=………                        23 - 1 δεκάδα=…….. 

87 + 1 δεκάδα=………                        49 - 2 δεκάδες=…….. 

65 + 3 δεκάδες=………                         76 - 2 δεκάδες=…….. 

78 + 2 δεκάδες=………                         82 -1 δεκάδα=………                            

5      +     5    =    ….. 6+6=….. 
9+9=…… 

3+3=….. 

7+7=….. 

8+8=….. 

4+4=….. 2+2=….. 

10+10=….
. 

Χρωμάτισε  τις  δεκάδες  των  διψήφιων  
αριθμών 

και ανέβα  και  κατέβα  προσεχτικά δεκάδες!   

Σωτηρία Κίτσιου 
 

https://ola-en-
taxi.weebly.com/ 
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